CRESO Creative Sozialarbeit gémbH Kontakt

Die CRESO gGmbH ist seit 2010 dein berlinweiter
Ansprechpartner fur flexible Familien- und Jugendhilfen.
Bei uns erhdiltst du Hilfe aus einer Hand auch zu Themen

E-Mail jugendhilfe@hilfe-aus-einer-hand.de

Ambulante Jugendhilfe (BALANCE)

wie Ausbildung, Arbeit oder eigene Wohnung.

Arbeitsweise

Sozialraumorientierung: Wir arbeiten vernetzt und
richten unsere Unterstltzung passgenau auf dich aus

Empowerment: Mit uns entwickelst du deine Stérken auf
deinem Weg in ein selbstbestimmtes Leben

Interkulturelle Kompetenz: Vielfalt ist unsere Ressource
fur ein gutes Miteinander

Geschlechtersensibilitat: Wir sind deine verl&sslichen
Ansprechpartner bei Fragen zu Genderrollen oder
sexueller Orientierung

Mehrsprachigkeit: Die Beratung kann auf Wunsch auch
in Englisch, Arabisch oder Russisch stattfinden. Weitere
Sprachen auf Anfrage

Ubergreifende Leistungen

Begleitung im Umgang mit Amtern und Behérden

Unterstltzung bei der Bewdltigung von
Alltagsproblemen

Entwicklung einer tragféhigen Lebensperspektive

Hilfen bei der Planung und Umsetzung einer konkreten
beruflichen Zukunftsperspektive

Moglichkeit zum Wechsel von Jugendhilfe zu einer
Erwachsenenhilfe nach SGB Xl
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Frau Nele Buge

Tel. 030/ 26 57 03 31
Fax 030 /26 57 03 32

Stationdre Jugendhilfe (Living)
Frau Teona Megrelishvili

Tel. 030/ 68 05 46 64
Fax 030 /56 822888

Standorte

Berlin - Neukdlin

Herr Peter Kobel
Lahnstr. 52 / 3. OG - 12055 Berlin
Mittelbuschweg 20 / 1. OG + 12055 Berlin

Berlin - Lichtenberg

Herr Rune Staudacher
GudrunstralRe 4 - 10365 Berlin
Rhinstr. 137A « 10315 Berlin

Berlin - Spandau

Frau Jana Pitack

Staakener Strake 53 - 63 + 13581 Berlin
Rauchstr. 16 « 13587 Berlin

Berlin - Tempelhof-Schéneberg

Frau Anne-Katrin Stange
Grol3beerenstr 46-52 « 12107 Berlin

Berlin - Charlottenburg-Wilmersdorf
Frau Daniela Nissle

Riedemannweg 60 / Haus 6 + 13627 Berlin

Berlin - Reinickendorf
Frau Hatice Mungan

Eichhorster Weg 80 / Haus A - 13435 Berlin

Impressum

CRESO Creative Sozialarbeit gGmbH
Mittelbuschweg 20 - 12055 Berlin

Tel: 030 / 210198 98 + Fax: 030 / 21 23 57 67

E-Mail: post@creso-online.de - Web: www.creso-online.de
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BALANCE - Familienhilfe (§ 31 SGB VIiI)
Fur Eltern/Alleinerziehende

Hilfe bei der Erziehung und Férderung der Kinder

Unterstttzung und Entlastung in Konflikt- und
Krisensituationen

Gesprdche zur Bewdltigung familiéirer und persénlicher
Probleme

BEGLEITER - Einzelfallhilfe (§ 30, 35 SGB VIII)
Fur Kinder/Jugendliche und junge Volljcihrige

Hilfe bei der Verselbststdndigung und Erlangung eigenen
Wohnraums

Gesprdche zur Bewdltigung personlicher Probleme

Unterstutzung bei der Haushaltsfahrung und
Organisation des Alltags

Hilfe im Umgang mit Finanzen und rechtlichen
Angelegenheiten

LIVING - Wohnen (§ 34, 41SGB VIII)
Fur Jugendliche ab 15 Jahren und junge Volljdhrige

Betreutes Einzelwohnen (BEW) in einer Trégerwohnung
mit betreuungsfreien Zeiten

Gruppenangebote und Forderung einer selbststéindigen
Tagesstruktur

Kldrung schulische und berufliche Perspektive

Hilfe bei der Verselbststéindigung und Erlangung eigenen
Wohnraums

CRESO Creative Social work

Since 2010, the CRESO organisation is your point of contact
in Berlin for support relating to families and youth. In one
place, we offer all-round assistance regarding topics such
as housing, education, and employment.

BALANCE - Family Support
For Caregivers

+ Support with childrearing
+ Support with conflict and crisis situations

« Counselling for family-related and personal difficulties

BEGLEITER - Individual support
For children, youth, and young adults

+ Support with developing independence and obtaining
your own housing

+ Counselling to help you cope with personal problems

 Assistance with managing your household and
organisation of daily tasks

+ Help with legal matters and financial management

LIVING - supported accomodation
For youth and young adults

- Assisted living in accommodation (part-time
supervision)

+ Group activities to enhance your weekly schedule

+ Support in exploring educational and career
opportunities

+ Guidance with developing independence and acquiring
your own accommodation

CRESO KpeaTtnBHas couunanbHasa pabota gGmbH

CRESO gGmbH ¢ 2010 roga ABnAeTcA TBOMM KOHTaKTHbIM
JIMLIOM MO BOMPOCaM rMOKON Noaaep» Ky CEMbI 11 MOJTOAEXN
no Bcemy bepnuHy. Y Hac Tbl NOAYYHLLb MOMOLLb 13 OLHOIO
WCTOYHMKA MO TaKMM BOMPOCaM, Kak NpopTexobpasoBaHue,
paboTa nnm cobCcTBeHHasA KBapTUpa.

BALANCE - nomoLb no cemeriHbIM BONpocam
Jna pooumenel/o0uHokux pooumeneti

+ MOMOLLb B BOCMUTAHNM 1 CMOCOBCTBOBaHNM
WHAVBMAYANbHOMY Pa3BUTUIO pebEéHKa

° nojgaep»Ka B KPU3NCHbIX N KOHd)J'II/IKTHbIX CnNTYyaumax

- 6eceppl C Lenblo NPeooneHNa CeMenHbIX 1 INYHbIX
npobnem

BEGLEITER - nHausugyanbHasa nomollb
[Ina 0emeti/nodpocmkog u cosepuieHHonemHel Moo0éxu

* nomMoulb B I'IpVIO6p6TeHVIVI CaMOCTOATENbHOCTU U
nonyyeHmn Ccob6CTBEHHOM xunnnowaanm

- 6eceppbl C Lenblo NPeofosieHNA NNYHBIX Npobnem

- MoAAepKKa Npu BeeHNN JOMALLIHErO X035MCTBa U
opraHv3auumn NoBCeaHEBHbIX Aen

+ nomoLb B obpaLLeHnm ¢ GrHaHCaMu 1 No NPaBOBbIM
BOMpoCam

LIVING - npokuBaHue
J1ng nodpocmkog om 15 nem u cosepuieHHonemHel Moo0exu

© onekaemoe VHAMBMAYanbHoe npoxueaHue (BEW) B
couuranbHoOl KBapTUpe Co CBOGOAHBIM BpeMeHeM

+ TPynnoBble NPefIoKEHUsA 1 NOAAEPKKA
CaMOCTOATENbHOTO pacnopsagKa AHA

+ BbIIBIEHNE LWKOJIbHOW " I'IpOd)eCCVIOHaJ'IbHOIZ
nepcneKkTuBbl

* nomMoulb B an|06peTeH|/||/| CaMOCTOATENIbHOCTN U
nonyyeHun cobcTBEHHOM xunnnowaanm
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