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DU SCHAFFST ES NOCH NICHT, DIE
ANFORDERUNGEN DES LEBENS ALLEIN ZU
BEWALTIGEN?

IMMER WIEDERKEHRENDE PROBLEME
HALTEN DICH DAVON AB, DEINEN TRAUM-
BERUF ZU ERGREIFEN?

Wir finden mit dir fur jedes Problem eine Lésung. Lass
dich von uns coachen!

Unsere Sozialpdidagog*innen und Coaches begleiten
dich individuell, flexibel und du bekommst eine
langfristige Ansprechperson fiir alle deine Fragen:

Wir unterstutzen dich im Kontakt mit dem Jobcenter
Wir unterstltzen dich bei der Schuldenklérung

Wir unterstltzen dich bei bei der Kldrung von Wohn-
raumproblematiken

Wir bieten dir eine Energieverbrauchsberatung sowie
eine Energieschuldenkl&rung

Wenn du moéchtest, unterstitzen wir deine Alltagsor-
ganisation und begleiten dich zu Amtern und Behor-
den

Wir unterstttzen und begleiten dich bei allen gesund-
heitlichen Angelegenheiten

Wir beraten dich im Sinne einer guten Selbstfursorge
(gesunde Ernahrung/Stressbewdltigung/Bewegungs-
angebote)

Wir beraten dich und bieten dir Entlastung bei
familiadren Konflikten

Wir sind Ansprechpartner*innen in Krisensituationen

Wir unterstutzen dich bei der Suche nach einer
Ausbildung

Wir unterstUtzen dich bei der Kontaktaufnahme zu
Arbeitgebern

Wir unterstltzen dich bei der Umsetzung betrieblicher
Erfahrungen - du kannst dich bei verschiedenen
Arbeitgebern ausprobieren

Wir bieten dir Orientierung in weitreichenden Qualifi-
zierungsangeboten

Unser professionelles Team aus sozialpddagogischen
Fachkréften, Jobcoaches, psychologischen Fachkraften
und Sportpadagog*innen unterstutzt dich, um dein
Profil zu scharfen!




