
Horizont

Standort Berlin Spandau
GBB Gesellschaft für berufliche Bildung mbH
Galenstraße 6 / 1. OG
13597 Berlin

Tel.
E-Mail

030 / 35 10 56 79
horizont-sp@hilfe-aus-einer-hand.de
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Impressum
GBB Gesellschaft für berufliche Bildung mbH
Hubertusstraße 55 • 45657 Recklinghausen
Tel.: 02361 / 30 65 8 - 0 • Fax: 02361 / 30 65 8 - 30
E-Mail: info@gbb-mbh.de • Web: www.gbb-mbh.de

Orientierung
Sie finden uns im Spandauer Ärztehaus direkt in 
der Nähe der Spandau Arcaden!

Erreichbarkeit Sozialpädagoge
Mobil: 0151 / 54 92 90 66
Montag und Mittwoch bis 20:00 Uhr sowie
Dienstag und Donnerstag bis 22:00 Uhr.



 Du bist unter 25?
Du brauchst Unterstützung?

Wir helfen dir Schritt für Schritt.

Wobei wir dich unterstützen

bei Stress zu Hause

bei Problemen mit Geld oder Schulden

bei Fragen zum Wohnen

bei Ärger mit Behörden

bei gesundheitlichen Belastungen

bei Suchtproblemen

bei Angst, Druck oder Krisen

bei Fragen zu Jobcenter.digital

beim Umgang mit Handy, PC und Internet

bei deinem Weg in Ausbildung oder Arbeit

Du bekommst Unterstützung durch

eine sozialpädagogische Fachkraft

eine psychologische Fachkraft

persönliche Gespräche

Workshops in kleinen Gruppen

Hilfe vor Ort in allen Fragen
Was wir gemeinsam machen

Wir schauen auf deine Stärken

Wir sprechen über deine Ziele

Wir planen die nächsten Schritte

Wir begleiten dich zu Beratungsstellen

Wir helfen dir bei Anträgen

Wir unterstützen dich bei Terminen

Wir suchen mit dir passende Angebote

Wir bleiben dran, auch wenn es schwierig wird

Dauer und Zeit

Die Teilnahme dauert in der Regel 6 Monate

Wir sehen uns an mindestens 2 Tagen pro 
Woche für 2 Stunden

Davon ist jede Woche mindestens 1 Stunde 
Einzelcoaching

Unser Ziel

Du bekommst wieder mehr Überblick

Du stärkst dein Selbstvertrauen

Du findest passende Hilfe

Du entwickelst neue Perspektiven

Du kommst Schritt für Schritt näher an 
Ausbildung oder Arbeit

Gut zu wissen

Wir hören dir zu

Du wirst ernst genommen

Deine Situation steht im Mittelpunkt

Wir beraten auch aufsuchend im Wohnumfeld

Horizont


