
IdP
Integration durch Praxis

Berlin Spandau
Staakener Straße 53-63
13581 Berlin

Ansprechpartner
Herr Meyer, Frau Kuhberg, Herr Möller

Erreichbarkeit
Mo – Fr 07:00 – 16:00 Uhr

Tel. 030 / 33 30 86 63
E-Mail
Web

idp-sp@hilfe-aus-einer-hand.de
spandau.hilfe-aus-einer-hand.de
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Wir unterstützen dich ganz individuell durch:

Wir unterstützen bei der Suche nach 
passgenauen Stellen und 

berücksichtigen dabei deine 
Work-Life-Balance. 

Berufliche Orientierung – wir klären ganz genau, was zu 
dir passt

Einzelcoaching – wir arbeiten konzentriert im 
Vier-Augen-Gespräch

Praktikumsplatz Akquise – So testest du neue 
berufliche Ideen

Begleitung in der Praktikumsphase – wir helfen dir bei 
Stress mit Kolleg*innen und Vorgesetz*innen 

Arbeits- und Ausbildungsplatzakquise – wir finden 
etwas, wo du gerne hingehst

Selbstvermarktungsstrategien – durch ein klares Profil 
erhältst du Angebote von Arbeitgeber*innen

Individuelle Hilfe bei Problemlagen – mit uns räumst du 
Schwierigkeiten aus dem Weg

Workshops – Kurze Unterrichtseinheiten, um dein 
Wissen zum Bewerbungsprozess auf den neuesten 
Stand zu bringen. 

Du hast kaum Erfahrungen im Beruf
oder bist lange raus? 

Durch eine von uns begleitete, betriebliche Erprobung 
(Praktikum) kannst du etwas Neues entdecken, wieder 
Schwung holen und den Arbeitgeber*innen in der 
Praxis überzeugen.

Wir machen dich fit für den Neustart 
deiner Karriere!

Nutze deine Chance und vereinbare 
ein Gespräch mit uns! 

Unser Trainingsangebot ist wie ein Boxenstopp beim 
Autorennen: Schnell und intensiv. Wir nutzen unser 
geballtes Know How, unsere Professionalität und unsere 
langjährigen Arbeitgeberkontakte, damit du schon bald 
eine Arbeit oder eine Ausbildung nach deinen 
Vorstellungen aufnehmen kannst.

Wir beraten dich in Teilzeit – 20 Stunden pro Woche. 


