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Berlin - Neukdlin L A L L B
Lahnstrake 52 « 12055 Berlin C e
Tel. 030 / 68 08 51 58 oder 030 / 68 2319 50 -

Fox  030/81493815

E-Mail wb-ueber25-nk@hilfe-aus-einer-hand.de -

Berlin - Spandau
Staakener Str. 53 - 13581 Berlin

Tel. 030 /351056 79
Fox  030/351369 87
E-Mail wb-sp@hilfe-aus-einer-hand.de

Berlin - Tempelhof-Schéneberg
GrolRRbeerenstralde 46-52 « 12107 Berlin

Tel.  030/76288269
Fox  030/761055 47
E-Mail wb-ueber25-ts@hilfe-aus-einer-hand.de

Berlin - Charlottenburg
Riedemannweg 60 / Haus 6 + 13627 Berlin

Tel. 030/ 23632729
Fox  030/23638202

E-Mail wb-ueber25-ch@hilfe-aus-einer-hand.de N Weg be reiter

Berlin - Reinickendorf
Eichhorster Weg 80 / Haus A « 13435 Berlin

Tel. 030 /40205475
Fox  030/402054098
E-Mail wb-ueberl8-rd@hilfe-aus-einer-hand.de
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Wir sind mehr als eine Beratungsstelle

Wir sind Wegbereiter auf dem Pfad zu einem

unabhdngigen, selbstbestimmten Leben. Egal, welches DU FUHLST DICH MIT DEINEN

Ziel, wir haben die Profis, die dich auf dem Weg dahin

begleiten! PROBLEMEN NICHT GESEHEN?
Unsere Sozialarbeitenden und Coaches begleiten
individuell und flexibel . DAS JOBCENTER STELLT
Wir unterstitzen im Kontakt mit dem Jobcenter " UNERFULLBARE"” AN FO RDERU NG EN 7

Wir erkléren und prufen ,Burgergeld”- Bescheide
Wir unterstutzen bei der Schuldenklarung

Wir sichern Wohnungen, falls diese durch Kundigung
oder R&umung bedroht sind bzw. unterstttzen bei der
Neuanmietung einer eigenen Wohnung

Wir bieten eine Energieverbrauchsberatung sowie
eine Energieschuldenkl&drung

Wir unterstttzen deine Alltagsorganisation und \
begleiten zu Amtern und Behorden <
Wir unterstUtzen und begleiten bei allen

gesundheitlichen Angelegenheiten

Wir beraten im Sinne einer guten Selbstfursorge
(gesunde Ernahrung / Stressbewaltigung /
Bewegungsangebote)

Wir beraten und bieten Entlastung bei familiGren
Konflikten

Wir sind Ansprechperson in Krisensituationen

Wir unterstutzen bei der Suche nach einer sinnvollen
Tatigkeit

Unser professionelles Team aus Sozialarbeitenden,
Jobcoaches, psychologischen Fachkréften und
Gesundheitstrainer*innen hilft bei akuten
Schwierigkeiten und Problemen.

Wir beraten und begleiten ganzheitlich, um
gemeinsam eine Lebensperspektive zu entwickeln.
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